
บทบาทของคุณุในการกำากับดูแูลการใช้ย้าต้้านจุุลช้พี
ให้เ้ห้มาะสม (AMS)
ทกุคุนสามารถมสีว่นรว่มในการทำากิจุกรรมเกี�ยวกับ AMS และช้ว่ยลดูการดู้�อยาต้้านจุุุลช้พี (AMR) ไดู้

เอกสารอ้างอิง

นัักจุุลชีวีวทิยาคลินิัก1

•  รายงานผลการเพาะเช้้�อ การต้รวจุทางซีรีั�มวทิยา และการต้รวจุ 
วนิจิุฉััยแบบรวดูเรว็อยา่งถกูต้้องและทันเวลา

•  จุจุดัูทำาและสนบัสนนุการเผยแพรร่ายงานคุวามไวของเช้้�อต่้อยา 
ต้้านจุุลช้พี4

•  จุจุดัูทำา antibiogram ระดัูบโรงพยาบาลเพ้�อใช้เ้ป็น็แนวทางในการ
เล้อกยารกัษาแบบเ ช้งิป็ระจุกัษ์4

• ให้ข้อ้มูลเฝ้้าระวงัเกี�ยวกับเช้้�อดู้�อยา4

พยาบาล
•  สนบัสนนุให้ม้กีารใช้ย้าต้้านจุุลช้พีอยา่งรบัผดิูช้อบ6,7

• ติ้ดูต้ามอาการไมพ่งึป็ระสงค์ุจุากยา6-8

• ดูำาเนนิมาต้รการป็้องกันและคุวบคุมุการติ้ดูเช้้�อ6,8

•  ให้คุ้วามรูแ้ก่บุคุลากรให้มใ่นห้อผู้ป็ว่ยและผู้ป็ว่ยเกี�ยวกับ  
AMR และคุวามสำาคัุญของสขุอนามยั6,7

เจุ้าหน้ัาที�ป้้องกันัและควบคมุการติิดเชี้�อ1

•  เฝ้้าระวงัและป็้องกันการติ้ดูเช้้�อที�เกี�ยวขอ้งกับบรกิารทางการแพทย3์

•  สนบัสนนุแนวคิุดูและมาต้รการคุวบคุมุการติ้ดูเช้้�อ รวมถึง AMS  
แก่บุคุลากรทางการแพทยท์กุระดัูบ

ผู้้้บรหิารโรงพยาบาล
•  จุดัูสรรทรพัยากรและสนบัสนนุการดูำาเนนินโยบายที�

เกี�ยวขอ้ง4

ผู้้้ป้่วย
•  ไดู้รบัคุวามรูเ้กี�ยวกับการดู้�อยาต้้านจุุลช้พี และวธิีใีช้ย้าป็ฏิิช้วีนะ

อยา่งถกูต้้อง9

•  ป็ฏิิบติั้ต้ามมาต้รการสขุอนามยัที�เห้มาะสม รวมถึงการล้างมอ้ 
อยา่งถกูต้้อง9

แพทย1์

•  สั�งต้รวจุทางห้อ้งป็ฏิิบติั้การที�จุำาเป็น็ก่อนเริ�มยาต้้านจุุลช้พี2

• ทบทวนการสั�งใช้ย้าต้้านจุุลช้พีภายใน 48 ช้ั�วโมง3 โดูยพจิุารณา

 -   การต้อบสนองของการติ้ดูเช้้�อต่้อการรกัษา 

 -   คุวามถกูต้้องของช้นดิูยา ขนาดูยา และวธิีกีารให้ย้า 

 -  ระยะเวลาที�เห้มาะสมสำาห้รบัการรกัษา 

 -   ขอ้มูลที�สนบัสนนุการใช้ย้าต่้อไป็ห้รอ้เป็ลี�ยนเป็น็ยาจุำาเพาะ

 -  คุวามเป็น็ไป็ไดู้ในการเป็ลี�ยนไป็ใช้ย้าที�จุำาเพาะมากขึ�น

•  จุดัูทำาแนวทางการสั�งจุา่ยยาและแนวป็ฏิิบติั้ทางคุลินกิ4

• ฝึ้กอบรมบุคุลากรทางการแพทยเ์กี�ยวกับ AMS4  

เภสัชัีกร1

• กำาห้นดูให้ย้าต้้านจุุลช้พีบางช้นดิูต้้องไดู้รบัอนมุติั้ก่อนสั�งใช้4้,5

• ดูำาเนนิการต้รวจุสอบ ทบทวน และให้ข้อ้เสนอแนะ4

•  เล็งเห้น็โอกาสในการป็รบัขนาดูยา การลดูขอบเขต้การใช้ย้า และ 
การเป็ลี�ยนจุากยาฉีัดูเป็น็ยารบัป็ระทาน4,5

•  ต้รวจุสอบให้แ้นใ่จุวา่ยาต้้านจุุลช้พีไดู้รบัการจุา่ยเฉัพาะต้าม 
ใบสั�งยาเท่านั�น

• ฝึ้กอบรมบุคุลากรทางการแพทยเ์กี�ยวกับ AMS4,5

เน้�อห้านี�จุดัูทำาขึ�นโดูยอิสระและเป็น็ทรพัยส์นิของคุณะทำางานการดู้�อยาต้้านจุุลช้พีและการกำากับดูแูล การใช้ย้าต้้านจุุลช้พีให้เ้ห้มาะสม  

(Antimicrobial Resistance & Stewardship Working Group) โดูยไดู้รบัการสนบัสนนุจุากบรษัิทไฟเซีอรเ์ฉัพาะดู้านการเงินเท่านั�น
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