
10 ข้อ้ท่ี่�ต้้องทราบก่่อน 
สั่่�งใช้ย้าปฏิิชีีวนะให้ผู้้้�ป่ว่ย

การประเมินิ:
�ชะลอการสั่่�งใช้ย้าปฏิิชีีวนะหากเป็น็ไปได้้้�1

สั่่�งตรวจเพาะเชื้้�อและทดสอบความไวของเชื้้�อ ก่่อนเริ่่�มใช้ย้าปฏิิชีีวนะหาก
สามารถทำำ�ได้้
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หลัักปฏิิบััติท่ี่�ควรยึดึถืือ:
เลืือกยาปฏิิชีีวนะและขนาดยาท่ี่�เหมาะสมโดยคำำ�นึงึถึึงประสิทิธิภิาพและ
ความเสี่่�ยงต่่ออาการไม่พ่ึงึประสงค์์2

ใช้ย้าปฏิิชีีวนะในระยะเวลาสั้้�นท่ี่�สุดุเท่่าท่ี่�จำำ�เป็น็1-3

ประเมินิความจำำ�เป็น็ในการใช้ย้าปฏิิชีีวนะอย่า่งสม่ำำ��เสมอ

ปรัับเปล่ี่�ยนเป็น็ยาท่ี่�ออกฤทธิ์์�แคบลง: สามารถเปล่ี่�ยนไปใช้ย้าปฏิิชีีวนะท่ี่�
มีีความจำำ�เพาะต่่อเชื้้�อท่ี่�ก่่อโรคมากขึ้้�นได้้หรืือไม่2่,4

เปล่ี่�ยนจากยาฉีีดเป็น็ยารัับประทาน1,3,4

ตรวจสอบแนวทางการรัักษาและนโยบายของโรงพยาบาลล่่าสุดุ
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ข้อ้ควรหลีีกเล่ี่�ยง:
หลีีกเล่ี่�ยงการสั่่�งใช้ย้าปฏิิชีีวนะในกรณีท่ีี่�มีีแนวโน้ม้ว่า่เป็น็การติิดเชื้้�อไวรััส1,5

หลีีกเล่ี่�ยงการใช้ย้าปฏิิชีีวนะท่ี่�มีีฤทธิ์์�กว้า้งเกิินความจำำ�เป็น็ในกรณีท่ีี่�อาการ
ของผู้้�ป่ว่ยไม่รุุ่นแรง2
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เอกสารอ้้างอิิง

เนื้้�อหานี้้�จัดัทำำ�ขึ้้�นโดยอิิสระและเป็น็ทรัพัย์ส์ินิของคณะทำำ�งานการด้ื้�อยาต้้านจุลชีพีและการกำำ�กับดูแูลการใช้ย้าต้้านจุลชีพีให้เ้หมาะสม  
(Antimicrobial Resistance & Stewardship Working Group) โดยได้ร้ับัการสนัับสนุนุจากบริษัิัทไฟเซอร์เ์ฉพาะด้้านการเงิินเท่่านั้้�น
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