
為病患開立抗生素前， 
我必須知道的 10 件事
評估：
在可能的情況下，延遲開立抗生素 1

開立抗生素前，儘可能先安排培養與敏感性試驗 1

1
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始終遵守：
基於療效及不良事件風險，選擇正確的抗生素與劑量 2

儘可能以最短療程進行治療 1-3

不時重新評估病患是否有需要使用抗生素

降階治療：是否可以使用更有針對性的抗生素來治療
感染？ 2,4

在可能的情況下，從靜脈注射治療轉換為口服治療 1,3,4

查閱最新的治療指引與醫院政策
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避免：
當病毒感染可能是病因時開立抗生素 1,5

針對較輕微的疾病使用廣效性抗生素 2
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