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MUC TIEU
. Dwaraliéu phap khang sinh hiéu qua nham toi da héa lgi ich, dong thoi tranh viéc
. str dung khang sinh khdng can thiét nham ngan chan tinh trang khang thudc'?

Bat dau diéu triS

* Lura chon khang sinh kinh nghiém dua trén hudng dan didu trj va do nhay vi *Cac yéu to ctia bénh
sinh trong khu vy nhan can can nhac khi
* Xem xét cac yéu td lién quan dén bénh nhan* Iwa chon khang sinh**:
+ Dy dodn cac tac nhan gdy bénh pho bién dya theo ngudn nhiém tring nghingd = Chic ndng than va gan
o Tién st diéu tri trudc do
2 $23.5 Vv * Tinh hinh st dung
Da:h gj.a, s hiBU ¥ 1By ching [4m sang hang ngs khang sinh gan day
< T €0 dai céc day i6u va triéu chitng lam sang hang ngay « Tinh trang suy gidm
* Kiém tra két qua nudi cdy va chan dodn sinh hoc phan t&r i
* Xem xét chién lugc vé liéu lugng .
* Tuong tdc thudc c6 the
Xy ra

~e y 4 y A oA 3 * Di l]’ng
Toi wu héa phac do diéu tri'*
* Khi c6 két qud vi sinh, t6i uru héa liéu phap khang sinh (bang cach xudng thang
hodc tang liéu khi can thiét) dva trén dap mg lam sang, cac yéu to lién quan
dén bénh nhan* va két qua nudi cdy ciing nhur d nhay (Hinh minh hoa)

Bénh nhan dang diéu tri bang khang sinh theo kinh nghiém

Tinh trang lam sang ¢6 cai
thién sau 48-72 git?

Két qua xét nghiém Két qua xét nghiém
visinh visinh

Két qua nudi cay Két qua nudi cay Két qua nudi cay Két qua nudi cay
am tinh duong tinh am tinh duong tinh

Diéu chinh khang sinh néu
can thiét (vi du: tang liéu néu
tim thay tac nhan khang thuac
hodc tac nhan khong ngo t6i)

Cannhdcnglrng  Digu chinh va xudng thang
khang sinh néu c6 thé (thu hep phd khang
sinh/giam so lugng khang sinh'/

t0i wu hoa thoi gian diéu tri)

(Cdc xét nghiém lam sang va vi sinh vat hoc méi

1S dung lugng thudc khang sinh tdi thi€u dé diéu tri (cdc) tac nhan gay bénh xdc dinh dugc
Theo nghién ctu cla Zilahi cling cong su nam 2016°



Xem xét TAT CA bénh nhan dang str dung khang sinh c6
két qua nudi cdy DUONG TINH dé diéu chinh khang sinhé’
1. Kiém tra lai loai, nguon goc va tinh trang cla mau nudi cay

2. (A tinh trang nhiém trung khong?

3. K&t qua nudi cdy duong tinh da day dd chua? C6 cdc mau nudi cdy ndo dang cho két qua khong?

4. Tac nhan gay bénh cd do nhay khang sinh nhu thé nao?

5. Bénh nhan dang s&r dung khang sinh nao - liéu c6 phd hgp dé chuyén sang khang sinh phd hep
hon khong?

6. C6 yéu to nao lién quan dén bénh nhan can xem xét (vi du: tinh trang di
rng, thudc dung dong thoi) khong?

gi ich clia viéc xuong thang?38°
V=]l ¢ Kétcuclam sang khong khac biét so véi viéc duy tri liéu phap ban dau
* Ngdn ngura tinh trang khéng khéng sinh
* Gidm thiéu tac dung phu do khéng sinh

Gidm tong chi phi st dung khang sinh
— Han ché viéc st dung khang sinh khdng can thiét
— T6i wu hoa thoi gian diéu tri

@gﬁ@)m

Xuoéng thang kip thai'"
+ Danh gid hang ngay dé xac dinh kha nang xudng thang

+ Can nhdc xudng thang ngay khi xac dinh dugc tac nhan gay bénh duoc va khang sinh do
cla chiing
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“Moi bdc st ké dom khdng sinh cdn ddm béo chdt lwgng don thudc cia minh hang ngay™”

Khuyén nghi toi wru hoa viéc sir dung thudc khang sinh danh cho cac béc si ké don

[Tén bénh nhan] da dugc bat dau diéu trj theo kinh nghiém bdng [tén khang sinh pho rong hon] dé diéu
tri [hOi chirng nhiem trung] cach day [s6 ngay] ngay.

[Loai mau nudi cay] glri trudc khi khang sinh dugc st dung da tra két qua duong tinh véi [1én tac nhan
gay bénh] cd khang sinh do nhay véi [tén khang sinh pho hep hon].

Dap (g lam sang cla bénh nhéan dang tién trién t6t. [Dua ra cac thong so sinh hiéu cu the nhu nhiét do,
huyét ap, so lurgng bach cau, mirc do dau/nhdn thirc, hodc cac tham sd khach quan/chi quan khac lam
bang chimg ve sur cai thién vé mat lam sang] sau khi bat dau diéu tri bang khang sinh.

Dya trén két qua nudi cdy, toi khuyén nghi xudng thang liéu phap khang sinh xudng [tén loai thudc
khang sinh phd hep hon, liéu lugng, duong dung, tan suat] va tiép tuc diéu tri trong [s0 ngay] ngay.
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NGi dung nay dugc phat trién ddc lap va thudc s& hitu cla cac thanh vién Nhém Cong tac vé
Tinh trang khang thudc khang vi sinh vat va Quan Iy st dung thudc khang vi sinh vat. Trong qua trinh
phén phdi cac tai liéu nay, nhém xin dugc ghi nhén sy hd trg'vé mét tai chinh cda Pizer.
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